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＜活動報告＞

主 な 活 動  見守り活動、地域把握、勉強会

平成22年度～

令和5年度の活動報告

＜我如古区＞

設 置 年 度

委 員 人 数

見 守 り 人 数 （ゆるやかな見守り）

委 員 ⾧ 名 呉屋 良武

老人会、自治会、民生委員で結成され、地域の方へあいさつや声かけ

をしながら”つながり活動”に取り組んでいます。主な活動は、美化活動

による環境整備、朝のあいさつ運動や見守り訪問活動です。４班に分か

れて行う見守り訪問活動では、『緊急連絡先（安心キット）』を配布し

ながら、地域活動やミニデイへの参加呼びかけも行っています。

訪問活動を通して、１人暮らしの高齢者の方がミニデイへ参加するなど

嬉しい出来事もありました。訪問した際に留守だった方にはメッセージ

カードを残すなど、心配りも忘れずに活動しています。

定例会では、
地域課題を話し合ったり
勉強会を行っています。

「村家まつり」は、多世代が集う地域
交流の場で、毎年賑わっています！


